Zalecenia

Makijaz permanentny zalecenia - Salon
kosmetyczny she he kielce - w jaki sposodb
przygotowac sie do zabiegu?

Przed wykonaniem zabiegu makijaz permanentny, najlepiej natozy¢ standardowy
makijaz, identyczny do tego, ktory stosowany jest na co dzien, dzieki temu
lingeristka dowie sie, jaki wyglad odpowiada Ci najbardzie;j.

Makijaz permanentny zalecenia - ogolne

W dniu zaplanowanego zabiegu prosi sie, aby klientki nie pily kawy oraz
produktdéw z zawartoscia kofeiny. Zabrania sie takze, na 24 godziny przez
zabiegiem stosowania aspiryny oraz spozywania alkoholu.

Makijaz permanentny zalecenia dotyczace
poszczegolnych czesci twarzy.

* Brwi:

Na 2 tygodnie przez przewidzianym zabiegiem, nalezy wstrzymac sie od regulacji
brwi.

Réwniez na miesiac przed zabiegiem nie nalezy stosowac¢ zabiegow zluszczajacych
skére twarzy, takich jak peeling, mezoterapia, a takze wszelkich zabiegow z
obszaru medycyny estetycznej w miejscach, ktére poddane beda pigmentac;ji.
Osobom planujacym wykonanie Botoxu, zaleca sie przyjecie preparatu okoto 2 - 3
tygodnie przez planowanym wykonaniem makijazu permanentnego.

= Kreski:

W przypadku wizyty majacej na celu wykonanie trwatego makijazu kresek, nalezy
zaprzestaC stosowanie $SrodkOw na porost rzes minimum trzy miesigce przed
terminem umoéwionej badz planowanej wizyty.

W dniu zabiegu nie nalezy stosowaé tuszu ani sztucznych rzes.

Warto rowniez miesiac przed zabiegiem, profilaktycznie stosowaé suplement diety
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wzmacniajgcy naczynia krwionosne.

= Usta:

Zanim zabieg zostanie wykonany, minimum dni wczes$niej zaleca sie stosowanie
maski z wazeliny na noc, nalezy bowiem zadbac o odpowiednie nawilZenie ust.

W przypadku pojawienia sie opryszczki, najlepiej odtozy¢ wykonanie makijazu na
okoto 1,5 miesiaca, az do jej pomyslnego wygojenia.

Makijaz permanentny zalecenia - jak dbac o
skore po zabiegu?

Pierwsze 3 do 7 dni to okres wzmozonego gojenia, w trakcie ktorego zaleca sie
stosowanie ciemniejszego koloru makijazu.

Po tym okresie naskdrek zostanie ztuszczony, a skdra zyska jasniejsza barwe.
Efekt finalny staje sie widoczny po okoto 30 dniach. W celu uzyskania trwatego
oraz najlepszego efektu, zabieg powinien sktadac¢ sie z dwdch spotkan, ktére
nastepuja po sobie w odstepach od 1 do 3 miesiecy.

Warto pamieta¢: wtasciwa pielegnacja skory po przeprowadzonych zabiegu
makijaz permanentny kielce wptywa na efekt koncowy.

Po skonczonym zabiegu, lingeristka udziela niezbednych informacji, dotyczacych
pielegnacji twarzy.

Czego nalezy unika¢ po zabiegu makijaz
permanentny - czyli przeciwwskazania ogolne.

Pierwsze 14 dni:
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= Zakaz wizyt w solarium oraz kapieli stonecznych.
» Zakaz korzystania z sauny oraz basenu.

Pierwsze 7 dni:

= Zabrania sie stosowania kremow oraz tonikdéw, ptynéw micelarnych oraz
innych preparatéw z zawartoscia substancji aktywnych.

= Nalezy unika¢ aktywnosci fizycznej.

= Zabronione jest rowniez wykonywanie makijazu w obszarze pigmentacji.

Pierwsza doba:

= Zabrania sie spozywania alkoholu oraz produktéw zawierajacych kofeine
oraz przyjmowania aspiryny.

Makijaz permanentny - przeciwwskazania
dotyczace zabiegu

Zabieg polegajacy na wykonaniu makijazu permanentnego jest bezpieczny dla
zdrowia oraz skory, wystepuja jednak czynniki, ktére uniemozliwiaja jego
wykonanie.

Warto zapoznac sie z lista, zwlaszcza w przypadku osob, ktore rozwazaja
mozliwos¢ skorzystania zabiegu.

» Alergie

Osoby uczulone na kosmetyki, metale ciezkie lub henne, minimum miesiac przed
zabiegiem powinny uméwic¢ sie na prébe uczuleniowg, ktorej zadaniem jest
wykluczenie ewentualnych reakcji alergicznych.

» Infekcje

Wymagane jest, aby osoby przychodzace na zabieg do salonu kosmetycznego she
he, byly w petni zdrowe. Wszelkie infekcje wirusowe lub bakteryjne sa
stanowczym przeciwwskazaniem do przeprowadzenia zabiegu.

W przypadku grypy badzZ innej choroby a takze opryszczki, przed wykonaniem
makijazu, nalezy w petmi wrécic¢ do zdrowia.

» Cukrzyca
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Choroba ta oznacza jednoznacznego braku mozliwosci wykonania makijazu
permanentnego. Jednak przeprowadzeniem zabiegu wymagana jest zgoda lekarza,
stwierdzajaca stabilny stan zdrowia oraz brak przeciwwskazan.

» Nowotwdr

Makijaz permanentny brwi i oczu stosowany jest u 0sob po chemioterapii, aby
zakry¢ skutki leczenia tego rodzaju metoda. Do przeprowadzenia zabiegu
niezbedna jest zgoda lekarza oraz prawidiowe wyniki krwi.

Nalezy réwniez pamietac, ze z uwagi na chemioterapie wzrasta podatnos¢ na
infekcje. Nie istnieje takze mozliwos¢ zagwarantowania prawidlowego przyjecia
sie barwnika w skorze.

= Leki rozrzedzajace krew

Osoby stosujace leki na rozrzedzenie krwi narazone sa na niewielki krwawienia
spowodowane kruchoscia naczyn krwionosnych.

Nalezy poinformowac salon kosmetyczny o przyjmowanych lekach, co pomoze
zadecydowad, czy przeprowadzenie zabiegu jest mozliwe oraz utatwi ewentualny
dobér odpowiedniej techniki.

» Leki Sterydowe oraz retinoidy

Osoby, ktore stosuja lub stosowaly zaréwno zewnetrzne jak i wewnetrzne leki
sterydowe i retinoidowe, bezwzglednie powinny poinformowac o tym lingeristke
odpowiedzialna za przeprowadzenie zabiegu.

W przypadku kuracji mascia sterydowa lub retinoidowa w miejscu pigmentacji,
zaleca sie wstrzymanie od przeprowadzenia zabiegu na okres od 3 do 6 miesiecy z
uwagi na cienki naskorek oraz rozszerzone naczynia krwionosne.

» Cigza

Z uwagi na zdrowie oraz bezpieczenstwo dziecka, kobietom w ciazy kategorycznie
odmawia sie wykonania makijazu permanentnego, w zwiazku ze stosowanym
znieczuleniem oraz barwnikami, ktére moga mie¢ wptyw na stan ptodu.

» Kobiety karmigce piersia

Z uwagi na podniesiony poziom hormonow w trakcie karmienia piersia, aplikacja
pigmentow staje sie utrudniona. Rdwniez proces gojenia moze przebiega¢ mniej



efektownie i skutecznie.
Dodatkowo, przed wykonaniem makijazu ust zaleca sie zastosowanie leku
przeciwwirusowego, ktory jest przeciwwskazany kobietom karmigcym piersiom.

» Opalenizna

Opalenizna uniemozliwia wtasciwy dobor pigmentu do naturalnego koloru skory,
dlatego mocna i Swieza stanowi przeciwwskazanie do przeprowadzenia zabiegu.
Wizyte w salonie kosmetycznym she he kielce sugeruje sie minimum po miesigcu
od kapieli stonecznej, czy wizyty w solarium.

* Odzywki na porost rzes i brwi

Osoby stosujace odzywki na porost rzes i brwi, musza najpierw zakonczy¢ kuracje.
Po uplywie od 3 do 6 miesiecy od zaprzestania korzystania z preparatoéw mozliwe
jest wykonanie makijazu permanentnego oczu i brwi.

= Sztuczne rzesy

Osoby, ktdre stosuja sztuczne rzesy, przed wizyta w salonie proszone sa o ich
zdjecie. Ich obecnos$¢ uniemozliwia przeprowadzenie zabiegu w okolicach oczu
oraz brwi.

* Botox

Przeprowadzenie zabiegu mozliwe jest dopiero po uptywie 2 tygodni od przyjecia
zastrzyku z Botoxem.
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» Swiezo powiekszone/wypetnione usta

Osobom, ktére zastosowaly kwas hialuronowy zaleca sie wstrzymanie od zabiegu
makijazu ust przez okres 4 tygodni.

» Sloneczne wakacije

Nalezy wzig¢ pod uwage, iz po przeprowadzonym zabiegu makijazu
permanentnego, przez minimum 2 tygodnie, niewskazane jest opalanie oraz
wystawianie skory na intensywne dziatanie promieni stonecznych.

Jesli masz juz umdéwiony zabieg tuz przed planowanym wyjazdem, najlepszym
rozwigzaniem jest przetozenie wizyty w salonie na inny termin.

Réwniez schorzenia takie jak reumatoidalne zapalenie stawow badz nawracajace



stany zapalne spojéwek ( w przypadku makijazu oczu) oraz zaawansowane
choroby tarczycy i hemofilia to przeciwwskazania do przeprowadzenia zabiegu.

Zarezerwuj wizyte online
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